
БЕЗОПАСНОСТЬ

БЕЗОПАСНОСТЬ РЕБЁНКА 
ВОЗМОЖНА, ЕСЛИ ВАШ РЕБЕНОК:

Знает, что незнакомым 
взрослым людям ничего не 
нужно от детей. Если нужно, 
значит незнакомый человек – 
опасный человек.

Знает свои ФИО, возраст, адрес 
и Ваш телефон. Если он младше 
5-6 лет, информация должна
быть написана с внутренней 
стороны одежды.

Знает правило «где 
потерялся, там и остался» 
или «стой, где стоишь».
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ПСИХОЛОГ
МАЙЯ АНДРИЯНИЧЕВА

ПАМЯТКУ 
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Знает, что если его насильно
поведут куда-то, кричать «я 
их не знаю, помогите».

Знает, что надо быть в зоне 
видимости родителей. 
Правило «Ты видишь меня, я 
вижу тебя».

Знает, у кого можно 
попросить помощи, если 
потерялся, а именно у людей 
в форме, сотрудников 
магазинов, женщин с 
колясками/детьми.

Знает, что его не накажут за то, 
что он потерялся/ошибся/ 
заблудился и т.д. (как и за 
другие вещи), а спокойно 
объяснят, что, зачем и почему.  

ПРАВИЛО №4-5

ПРАВИЛО №6

ПРАВИЛО №7



Знает, что в лифт нельзя 
входить с незнакомыми ему 
людьми.

Знает, что есть слово-пароль 
между членами семьи и 
близкими семье людьми на 
экстренный случай.

Ваш ребенок умеет 
отказывать незнакомым 
людям, которые предлагают 
что-то интересное/вкусное/ 
увлекательное.

ПРАВИЛО №8

ПРАВИЛО №9

ПРАВИЛО №10

ПАМЯТКУ ПОДГОТОВИЛА
СЕМЕЙНЫЙ, ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ, 
КЛИНИЧЕСКИЙ ПСИХОЛОГМАЙЯ АНДРИЯНИЧЕВА
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